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我剛開始看到書名，我以為是一本詩集，之後細細閱讀，才發現這

是一本關於童年、成長、原生家庭和教育的書。作者塔拉用真實的文字

呈現了自己的人生經歷：專制的父親、順從的母親、暴力的哥哥，她十

六歲之前從來沒有上過學，在十六歲的時候通過自學考上了大學，雖然

她的經歷具有獨特性，但她的故事所映射的問題確實普遍的：教育究竟

意味着甚麼？一個女孩該如何追求自我？自我意願和家庭關係之間應

該如何平衡？如果你也有類似的困惑，閱讀之後你可能就會找到答案。 

正如塔拉所說：教育意味着可以獲得不同的視角，理解不同的人、

經歷和社會；經歷教育，但不要讓你的教育僵化成傲慢，教育應該是思

想的拓展，同理心的深化，視野的開拓，教育也不應該讓你的偏見更加

頑固，教育應該讓你對所有的事物更加不確定，對差異滿懷激情，這是

教育帶給我們的力量。 

    總體而言，作者獨特的經歷呈現了一個勵志深刻又充滿反思的人生

圖景，而我通過閱讀體驗到別人與眾不同的人生同時，又可以審視自己

的人生，通過思考，不斷調整自己對待生活的看法。 


